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社会福祉法人 岳南厚生会 

事業報告書 

 社会福祉法人が何を担うべきか、地域に位置づけられた施設運営を改めて考えさせられた一年でした。 

福祉法人は高い公益性や公共性を持っており、地域において社会資源としての大きな役割を担っている。今後

も、地域福祉を考え実践して行かなければならない時代になっている。予防重視型システムの必要性や、地域

包括支援センター・地域支援事業は、在宅福祉や暮らしを支えるための制度であり、共生社会構築に向けた活

動も在宅介護支援センター機能を発揮し、介護予防や地域福祉・連携を推進し地域ネットワーク造りを行った。 

 法人の基本理念に則り、利用者のニーズにあった福祉サービスを提供することに専念すると共に地域の方々

との連携のもと、ボランティア活動、実習生の受入を行い地域との近い環境で生活が続けられるよう支援を行

った。 

１． 規模 

（１） 敷地面積             7，582.10 ㎡ 

 

（２） 建物延べ面積           １階 1,592.11 

                     2 階 2,481.45 

                     3 階  522.64 

                        

２． 概 要 

    （１） 経営主体    社会福祉法人 岳南厚生会 

    （２） 所 在 地    静岡県富士宮市貫戸１０３－２ 

     （３） 法人役員    理 事 10 名   監事 2 名 

                評議員 21 名 

（４） 理念・沿革 

    社会福祉法人「岳南厚生会」は「敬愛の念」と「お年寄りの気持ちを心から受入、大切にし

ていく精神」をもって、利用者に接し、老人福祉の増進に奇与せんとするものであります。 

    【基本方針】 

    ・健全な環境に努めお年寄りの人間性を尊重する。 

    ・お年寄りが安心して生活できるような明るく楽しい施設。 

    ・地域住民であるとの認識に立って意思疎通の場を設けていく。 

    〈沿革〉 

     昭和 61 年 10 月 社会福祉法人 岳南厚生会設立認可 

     昭和 62 年 04 月 特別養護老人ホーム高原荘（５０床）開設 

     昭和 62 年 08 月 ショートステイ事業開始 

     昭和 62 年 10 月 デイサービスセンターやすらぎホーム（２５名）開設 

     平成 03 年 07 月 ホームヘルパー派遣事業開始 

     平成 06 年 04 月 施設入浴サービス事業開始 

     平成 07 年 04 月 在宅介護支援センター高原荘開設 

     平成 10 年 04 月 ショートステイ専用居室（２０床）開設 

     平成 12 年 04 月 居宅介護支援事業所開設（介護保険制度） 

             デイサービスセンターやすらぎホーム（３０名）定員増 

     平成 15 年 08 月 新型特養ユニットケア（３０床）開設    

計 4，596．20 ㎡ 
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（５） 施設の種類、定員 

①特別養護老人ホーム 高原荘  （指定介護老人福祉施設） 

短期入所生活介護  高原荘  （指定短期入所生活介護事業）第 2 種事業                            

１．種 別   第 1 種社会福祉事業 

  ２．入所定員  （従来型） 50 名 （小規模生活単位型）30 名 

          （短期入所）20 名 

３．職員構成                （平成 20 年 3 月 31 日現在） 

施設長     １ 副施設長（事務長）１ 事務員   ４（１） 

介護支援専門員 ２(兼務１) 生活相談員    ２ 
看護師   ３（３） 

(兼務１) 

管理栄養士  1   (１) 

栄養士      (１) 

介護職員  36（15） 

(兼務１) 
介助員    （3） 

 調理員   ７（２） 機能訓練指導員  １ 医師（嘱託医）（１） 

合計 ６６名 （１４） （ ）は非常勤 嘱託医含まず 

 

②居宅介護支援事業 高原荘 （指定居宅介護支援事業） 

  1．種別  公益を目的とする事業 （平成 20 年 3 月 31 日現在） 

 2．職員構成 

介護支援専門員 ３  （１）兼務  （１） 

  合     計  ３ （１）    (兼務１)  （非常勤） 

③在宅介護支援センター 高原荘 

  １．種別      第２種社会福祉事業 

  2．職員構成           （平成 20 年 3 月 31 日現在） 

社会福祉士 １     介護支援専門員  １ 

合     計    ２      （兼務 １） 

 

④ 老人デイサービスセンター やすらぎホーム（指定通所介護事業） 

１．  種 別    第 2 種社会福祉事業 

２．  利用人数   30 名 

３．  職員構成          （平成 20 年 3 月 31 日現在） 

生活相談員 ２ 運 転 手  （１）  介護職員 ７ （３） 

看 護 師 １（１）(兼務１) 介 助 員  （１） 調 理 員 （１） 

機能訓練指導員 1 （兼務１） 合 計 １８ （７）名   （ ）は非常勤 

 

⑤ ホームヘルパー派遣事業   （指定訪問介護事業） 

１．種 別   第 2 種社会福祉事業 

２．職員構成             （平成 20 年 3 月 31 日現在） 

        介護福祉士  ヘルパー1・2 級   

       合  計       ２ 名    （１） 
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４．法人財政の確立 

 法人における財政基盤の確立と財源の確保については、一般の方々の善意の寄付を受ける。 

 

 

 

５．理事会開催状況 

開  催  日 議           案 

 

平成 19 年 5 月 24 日 

1. 平成 18 年度事業報告承認の件 

2. 平成 18 年度収支決算承認の件 

3. 監事監査報告 

 

平成 20 年 3 月 26 日 

     〃 

1. 評議員の同意について 

1. 定款の改正について 

2. 就業規則の改正について 

3. 職員給与規定の改正について 

4. 経理規定の改正について 

5. 倫理規定の制定について 

6. 平成 19 年度収支補正予算について 

7. 平成 20 年度事業計画について 

8. 平成 20 年度収支当初予算について 

 

６．その他 

（１）平成 19 年 5 月 22 日 監事監査 

 

（２）平成 19 年 11 月 12 日 野際理事・評議委員 逝去 

 

（３）平成 19 年 11 月 27・28 日「介護サービス情報公表」調査 

 

（４）平成 19 年 12 月 3 日 指導監査（法人・施設）（書面監査） 
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特別養護老人ホーム  高原荘 

（指定介護老人福祉施設） 

事業報告書 

 あたりまえの暮らしの実現に向けて、利用者一人ひとりの状況に応じた生活ステージがある中、各チームが

チームケアに向けて奮闘した一年でした。 

 チームケア、寄り添いとお持てなしへの取組では一人ひとりの生活を尊重し、各ユニットごとに働く職員が

自分達の取組を自分達で考えるようになり、利用者にとって生活の場を意識できるよう。 

 

１．職員研修報告 

施設長    

 静岡県リハビリテーション協議会 

 静岡県老人福祉施設協議会 

        〃   関東ブロック研究総会 実行委員会 

        〃   役員会・総会・研修会・交流会 

        〃   管理者研修会  

              人が集まり育つ施設づくりへ向けて 

              ～介護・看護人材確保はどうすれば良いのか～ 

             〃   特養部会 

               〃   広報委員会 

 全国老施協 経営戦略・会計研修 

 地域包括・在宅介護支援センター協議会 役員会 

 静岡県給食協会 理事会 

        〃   事例研究発表会・講演会 

 社会福祉施設等職員防災研修会 

 社会福祉法人 駿河厚生会 竣工式 

 実習施設と大学との意見交換会 

 特別養護老人ホーム等のユニット化改修セミナー 

 新型特養（個室ユニットケア）の現状と今後についての意見交換会 

 指定（許可）の更新制度説明会 集団指導 

 第 43 回 関東ブロック老人施設研究総会 

 第 9 回 ユニットケア全国セミナー 

 社会福祉法人 監事監査研修会 

 県社会福祉施設経営者協議会 役員研修会 

             「福祉施設職員のメンタルヘルスケア」 

    

副施設長    

 人事・労務管理研修会 

 社会福祉法人 施設職員税務実務講座 

 静岡県夏期福祉人材セミナー 

 公認会計士 杉山明喜雄氏 質問事項 
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 社会福祉法人 施設事務職員経理基礎講座 

    

事務次長    

 福祉施設における｢リスクマネジメント研修会｣ 

 社会福祉法人 財務管理講座 

 静岡県冬期福祉就職相談会 

 人事・労務管理研修会 

 福祉サービス苦情解決研修会 

 指定（許可）の更新制度説明会 集団指導 

 社会福祉施設運営管理研修会 

 社会福祉法人 施設事務職員経理応用講座 

 静岡県夏期福祉人材セミナー 

 社会福祉法人 監事監査研修会 

 社会福祉法人 施設事務職員経理基礎講座 

 静岡県福祉サービス第三者評価事業啓発研修会 

 不在者投票施設事務説明会 

    

ケアマネ・支援センター  

 介護支援専門員｢専門研修課程 Ⅱ｣ 

 介護予防ケアマネジメント研修 

 認定調査員現任研修会 

 施設ケアマネジメントの理念と手法 

 指定（許可）の更新制度説明会 集団指導 

 社団法人認知症の人と家族の会 主催研修講座 

            ｢認知症の理解と援助｣ 

 静岡県老人福祉施設協議会 食に関する研修会 

 介護支援専門員更新研修 

    

生活相談員   

 ｢明日の仕事を元気にする大作戦｣研修会 

 静岡県老人福祉施設協議会 職員研修会 

           ｢認知症の視点ーケアと環境｣ 

 介護従事者のための意識改革講座 

 社会福祉施設防災訓練 

 ｢第 26 回サマーショートボランティア活動計画｣調整作業 

    

事務    

 社会福祉法人・施設職員税務実務講座 

 公認会計士 杉山明喜雄氏質問事項 

 社会福祉法人 施設事務職員経理基礎講座 
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看護師    

 身体拘束廃止推進看護実務者研修 

 感染対策支援セミナー 

    

厨房     

 静岡県社会福祉施設栄養士研修会 

 静岡県給食協会 事例研究発表会及び講演会 

 スチームコンベクション講習会（ラショナル） 

    

寮母    

 高齢者権利擁護等推進｢身体拘束廃止フォーラム｣ 

 社会福祉施設防災訓練 

 施設ケアマネジメントの理念と手法 

 ユニットリーダー研修  

 ＪＡＬアカデミー接客マナー研修 

 静岡県老人福祉施設協議会 食に関する研修会 

 ｢認知症緩和ケアとタクティールケア｣セミナー 

    

 

２．会議の実施状況 

会 議 名 回      数 参  加  職  種 

職 員 会 議 月 1 回 全職員 

サービス担当者会議 随 時 直接処遇担当者・担当職員 

ケアワーカー会議 随 時 ケアワーカー 

献 立 会 議 月２回 全職員・入所者 

利 用 者 会 議 月 1 回 各職種主任・利用者 

リーダー会議 月 1～２回 各職種リーダー 

 

 

３．実習生の状況 

実習受け入れ先 実習実施機関 日  数 人  数 

福祉推進事業団 

 

 

 

 

 

 

 

４／２３～ ４／２６ 

５／１４～ ６／１２ 

７／１７～ ７／２６ 

８／２０～ ８／２３ 

８／１０～ ９／ ６ 

９／ ７～１０／ ４ 

平成２０年 

３／１４～ ３／１９ 

４日間 

１ヶ月間 

４日間 

４日間 

１ヶ月間 

１ヶ月間 

 

１ヶ月間 

１名 

１名 

２名 

１名 

１名 

１名 

 

１名 



 
7 

 

三幸福祉カレッジ 

日本福祉大学 

日本大学 

静岡大学 

静岡大学 

常葉学園大学 

聖隷ｸﾘｽﾄﾌｧｰ大学 

静岡福祉医療専門学校

静岡県立富士宮東校 

 

 

 

 

 

静岡県立富岳館高校 

 

富士宮市教育委員会 

富士宮市立第一中学校

富士宮市立第三中学校

富士宮市立富士根南中

 

６／１１～ ７／ ５ 

８／２４～ ９／ ６ 

８／ ６～ ８／１０ 

８／２０～ ８／２４ 

１０／ ８～１０／１２ 

２／ ４～ ２／ ８ 

８／ １～ ８／ ８ 

８／２３～ ８／２９ 

５／ ９～ ５／２４ 

８／ １～ ８／ ３ 

８／ ２～ ８／ ３ 

８／１４～ ８／１５ 

８／ ９～ ８／１６ 

１０／２２～１０／２６ 

８／ １～ ８／ ８ 

８／１７～ ８／２２ 

８／１７ 

１０／ １～１０／ ５ 

１０／１８ 

１０／１６～１０／１８ 

 

１ヶ月間 

１２日間 

５日間 

５日間 

５日間 

５日間 

６日間 

５日間 

１１日間 

３日間 

２日間 

２日間 

６日間 

５日間 

４日間 

４日間 

１日間 

５日間 

１日間 

３日間 

合計 

 

１名 

１名 

１名 

１名 

１名 

１名 

１名 

１名 

３名 

２名 

１名 

１名 

１名 

３名 

６名 

３名 

９名 

１名 

１名 

１名 

４８名 

 

４．施設慰問状況 

日   時 受け入れ団体名 内  容 

５月１５日 

  ６月２５日 

  ７月 ９日 

  ９月１９日 

  ９月２６日 

１１月２４日 

１２月１２日 

１２月１４日 

  ２月１５日 

  ３月 ８日 

  ３月２２日 

  ３月１７日 

サツキ会 

矢車草の会 

個人 水足様 

天間謡泉会 

さつき会 

富士ミューズフルートアンサンブル 

個人 水足様 

富士根南女性コーラス 

個人 水足様 

富士根南中学校 伝統文化部 

シルバー人材センター 

GS・ポロン ポ 

カラオケ 

車いすレクダンス 

マジック 

民謡（歌・三味線・尺八）

カラオケ・踊り 

フルートアンサンブル 

マジック 

オペレッタ・合唱 

マジック 

琴演奏・踊り 

〃 

ギターアンサンブル 
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５．施設見学状況 

見学受け入れ先 見 学 受 入 日 人    数 

寿 会 

黒田小学校６年生 

寄り合い処 みんなの笑顔 

富士宮第二中学校生 

各個人 

平成１９年 ７月 ４日 

     １０月 ２日 

     １０月２７日 

     １１月 ８日 

    年 間 

１５名 

３８名 

 

２名 

３０名 

 

 

６．年間行事 

月   日 行  事  名 内      容 

平成 19 年 4 月 1 日      

 

 

開荘記念日 

３B 体操 

感染症研修会 

レクリエーション 

食事会、紅白饅頭で祝った 

３Bの集い（富士市体育館） 

5 月 藤の花見 

母の日 

さつき会慰問 

音楽療法 

３B 体操 

レクリエーション 

（下之房）上野 季節感を感じていただき、

春を満喫していただく 

カーネーション作り 

6 月 音楽療法 

３B 体操 

レクリエーション 

 

7 月  

 

 

 

 

８月 

音楽療法 

３B 体操 

七夕まつり 

レクリエーション 

マジックショー 

音楽療法 

レクリエーション 

合同慰霊祭 

夕涼み会 

流しそうめ 

 

 

想いを七夕に託し短冊飾り祝った。 

 

 

 

 

物故者を偲び、祈りを込めて供養を行った。

夏の暑さのひとときを忘れ、涼感を味わって

頂いた。 

9 月  

 

総合防災訓練 

敬老会祝賀会 

３B 体操 

音楽療法 

レクリエーション 

防災訓練を 1日体験した。 

長寿を祝い、家族とともに御祝いをした。 
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10 月 運 動 会 

音楽療法 

レクリエーション 

マジックショー 

福祉祭り 

野内でできる簡単なスポーツを楽しんだ。 

11 月  

 

総合防災訓練 

音楽療法 

３B 体操 

レクリエーション 

フルートアンサンブル 

紅葉狩り 

福祉施設防災の日 

紅葉の名所をバスハイクし秋を堪能した。 

12 月 

 

３B 体操 

音楽療法 

レクリエーション 

マジックショー 

クリスマス会 

もちつき 

 

 

 

 

お年寄りと共にケーキを作りクリスマスを

楽しんだ。 

つきたてのお餅を適当な大きさに取り分け、

皆さんで頂いた。 

1 月 

 

七草がゆ 

鏡開き 

節分 

３B 体操 

音楽療法 

どんど焼き 

豆まき 

利用者自身で粥を炊き昔を懐かしみながら、

一年間の無病を願った。 

団子や繭玉を作り、高原区主催のどんど焼き

に入所者と参加し一年の無病息災を祈った。

浅間神社の宮司を招き、祓いをしていただい

た。 

2 月  

 

豆まき 

３B 体操 

音楽療法 

バレンタインデー 

健康診断 

荘内で節分の由来を話し、豆まきを行った。

手作りチョコレートを作った。 

レントゲン撮影、採血、検査を行った。 

3 月  ひな祭り 

３B 体操 

音楽療法 

富士根南中学お琴慰問 

ギター慰問 

みんなで女の子の祭りを、昔を懐かしみなが

ら祝った。 

  

７．入所者クラブ状況  

クラブ活動を通して、在宅利用者と施設入所者の交流を図った。 

種 別 曜 日 講 師 内    容 

書 道 

 

毎月第２、第 4 金曜日 職 員 お手本で（漢字・かな）を練習する。 

福祉作品展に出展する。 
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音楽療法教

室 

 

毎月第 1，第 2 月曜日 

 

さとみ音楽教

室先生 

回想法を用いたり、実際に様々な楽器を手

にとって、演奏していただくことで、認知

症予防に効果的。 

さわやか教

室 

毎月第２、第４火曜日 ３Ｂ体操講師 ３Ｂ体操指導 

レクリェーショ

ン 

毎月第 2，第 4 金曜日 木村氏 楽器を用いた音楽指導 

 

 

８．ボランティア状況 

 各種ボランティア団体が定期的に、来荘していただけるようになった。内容としては、荘内の清掃、 

包布交換、利用者との話し相手、行事の時などはお手伝いをお願いした。 

 月 団体名 人 数 そ の 他 

１０ メガネの春田 ２名 メガネの調整 

 JA 婦人部 清掃・草取り 

１１ シルバー人材センター 植木・草刈り 

 

 

 

９．入・退所の状況（入所者） 

Ｎｏ 氏  名 入 所 日 入所地域 入 所 前 

1  平成 19 年 4 月 10 日 富士宮市 いきいきリハビリ病院

2  5 月 30 日  〃 富士心身リハビリ病院

3  6 月 11 日  〃 自宅 

4  7 月 12 日  〃 自宅 

5  8 月 31 日  〃 富士ケアセンター 

6  9 月 3 日  〃 みゆきの苑 

7  9 月 13 日  〃 ヒューマン 

8  9 月 25 日  〃 自宅 

9  10 月 2 日  〃 富士ケアセンター 

10  11 月 21 日 富士市 鷹岡病院 

11  11 月 22 日 富士宮市 自宅 

12  11 月 26 日 富士市 ヒューマン 

13  12 月 17 日 富士宮市 グループホーム 

14  平成 20 年 1 月 17 日  〃 長生園 

15  2 月 4 日  〃 自宅 

16  3 月 6 日  〃 自宅 
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 （退所者） 

Ｎｏ 氏  名 退 所 日 出身地 退所理由 

1  平成 19 年 5 月 12 日 富士宮市 死亡 

2  6 月 5 日     〃 長期入院 

3  7 月 6 日     〃 死亡 

4  8 月 16 日     〃 死亡 

5  8 月 24 日     〃 死亡 

6  8 月 25 日     〃 死亡 

7  9 月 4 日     〃 死亡 

8  9 月 18 日     〃 家族希望 

9  11 月 16 日     〃 死亡 

10  11 月 17 日     〃 死亡 

11  11 月 18 日     〃 死亡 

12  12 月 11 日     〃 長期入院 

13  平成 20 年 1 月 9 日     〃 死亡 

14  1 月 25 日     〃 死亡 

15  2 月 28 日     〃 死亡 

 

 

 

１０．実施機関別入所者状況 

 富士宮市 富士市 富士川町 芝川町 南部町  合計 

男 １３ １ １ １ ０  １６ 

女 ５５ ６ １ １ １  ６４ 

合 計 ６８ ７ ２ ２ １  ８０ 

 

 

１１．居室の状況                     （平成２０年 3 月 31 日現在） 

区 分 2 人部屋 4 人部屋 個 室 計 

定員 ２×７  14 人 ４×９  36 人 30 人 80 人 

 

 

１２．入浴時間                      （平成２０年 3 月 31 日現在） 

区分 個 浴 機械浴 清  拭  ユニット 

回数 週 2 回 毎日 

 

 男 

 

随 時 

 

随 時 

 

 

 随 時 

 

 

 女 

 

随 時 

 

随 時 

 

 随 時 

週 2 回～ 

 

 

 随 時 
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１３．入所者年齢構成表                  （平成２０年 3 月 31 日現在） 

年   齢   階   級   別 計 

 

区分 

64 歳以

下 

６５ 

～６９ 

７０ 

～７４ 

７５ 

～７９ 

８０ 

～８４ 

８５ 

～８９ 

90 歳 

以上 

 

男 ２ １ ２ ２ ４ ４ １ １６

女 ０ ０ ７ ８ １６ １３ ２０ ６４

計 ２ １ ９ １０ ２０ １７ ２１ ８０

 

備              考 

区分 最高年齢 最低年齢 平均年齢 

男 ９２歳 ５７歳 ７８．３歳 

女 ９９歳 ７１歳 ８５．１歳 

 

 

総平均年齢 

８３．７歳 

 

 

１４．在所期間                    （平成２０年 3 月 31 日現在） 

在   所   期   間  

 

区分 

１Ｍ 

未満 

６Ｍ 

未満 

１Ｙ 

未満 

２Ｙ 

未満 

３Ｙ 

未満 

４Ｙ 

未満 

５Ｙ 

未満 

６Ｙ 

未満 

６Ｙ 

以上 

 

合計 

男 １ １ １ ２ ３ ０ ４ １ ３ １６ 

女 １ ６ ４ ８ ７ １１ １２ ５ １０ ６４ 

合計 ２ ７ ５ １０ １０ １１ １６ ６ １３ ８０ 

1M 2Y 5Y 合計

在所期間

男性　
女性

合計
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１５．過去一年間の退所者について、在所期間別の主たる退所理由 

                         （平成２０年 3 月 31 日現在） 

  項 目 1 年未満 １～３ ３～５ ５～１０ 10 年以上 計 

家庭復帰 ０ ０ ０ ０ ０ ０ 

他の社会福祉施設へ ０ ０ ０ ０ ０ ０ 

入   院 １ ０ ０ ０ １ ２ 

老人保健施設へ入所 ０ ０ ０ ０ ０ ０ 

死  亡 ２ ４ ５ １ ２ １４ 

その他（ ） ０ ０ ０ ０ ０ ０ 

 

 

 

 

１６．重度の医療的介護を要する在所者状況   （平成２０年 3月 31 日現在） 

重度の医療的介護を要する者 備  考 

実人員 介護の状況 （重複可）  

入院中 点滴 酸素吸入 カテーテル 経管栄養 吸 引  
５ 

０ ０ ０ ３ ７ ０  

 

 

 

 

 

１７．入院前の状況             （平成２０年 3 月 31 日現在） 

項      目 女 男 計 

自     宅 ２４ ９ ３３ 

他の老人福祉施設 ０ １ １ 

医療機関 １６ ３ １９ 

老人保健施設 ２１ ３ ２４ 

その他 ３ ０ ３ 

計 ６４ １６ ８０ 
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１８．月別入退所者数の状況 

 月内の移動 当月該 

 

1 日現在 

入所者数 入 所 退 所 延べ人数 

 

 備 考 

4 月 ７９ １ ０ ８０  

5 月 ８０ １ １ ８２  

6 月 ８０ １ １ ８２  

7 月 ８０ １ １ ８２  

8 月 ８０ １ ３ ８４  

9 月 ７８ ３ ２ ８３  

10 月 ７９ １ ０ ８０  

11 月 ８０ ３ ３ ８６  

12 月 ８０ １ １ ８２  

1 月 ８０ １ ２ ８３  

2 月 ７９ １ １ ８１  

3 月 ７９ ２ １ ８２  

 

 

１９．要介護度別の状況                  （平成２０年 3 月 31 日現在） 

区分 要支援 介護 1 介護 2 介護３ 介護 4 介護５ 合計 

男  １ ３ ５ ６ １ １６ 

女  ３ １２ ８ ２９ １２ ６４ 

計  ４ １５ １３ ３５ １３ ８０ 

0
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40
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70

要支援 介護2 介護4 合計
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合計

人数
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平成１９ 在宅介護支援センター事業報告 

 
 平成１９年度は、富士宮市から下記事業の業務委託を受け、実施しました。 
 

記 
 
 

以上 
 
１．介護予防教室業務 
２．家族介護教室業務 
３．地域寄り合い処コーディネート業務 
４．高齢者総合相談支援業務 
５．高齢者在宅生活継続支援業務 
 
１．介護予防教室 
   地域における高齢者の、地域における自発的な介護予防への取り組みを支援するため、介

護予防の趣旨と実技の普及を目的とする介護予防教室業務を実施しました。 
   特に、今年度は主に各地区の老人クラブに協力を願い、平成１８年度に比べ、多くの高齢

者に参加いただき、実施しました。 
 

実施日 参加人数 開催地区 
H19.7.10(火) 21 名 瑞穂区 
    7.16(月) 33 名 黒田区 
    8.18(土) 16 名 咲花区 
    8.20(月) 15 名 貫戸区 
    9. 5(水) 35 名 源道寺区 
    9.15(土) 20 名 高原１区 
    9.19(水) 50 名 山本区 
   10.2(火) 12 名 星山１区 
   10.6(土) 15 名 日の出区 
   10.10(水) 14 名 大和区 
   11.1(木) 22 名 田中区 
   12.10(月) 22 名 瑞穂区 
   12.18(火) 8 名 星山１区 
H20.3.11(火) 35 名 富士見ヶ丘区 
    3.20(木) 41 名 阿幸地区 
   3.26(水) 28 名 黒田区 
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２．家族介護教室 
   家族において高齢者を介護する家族を支援するため、介護保険制度等の趣旨、利用方法の

普及及び介護に係る技術等の普及を行うことを目的とする家族介護教室業務を実施しまし

た。なお、平成１８年度と同様、高原荘地域交流室にて、大宮東地区全域の方を対象に、年

４回実施しました。 
 

実施日 内 容 参加人数 対象地区 

H19.9.14(金) 
・介護保険制度について 
・住宅改修、福祉用具に

ついて 
20 名 大宮東地区 

H19.10.19(金) ・お年寄りの救急法 21 名 大宮東地区 
H19.11.9(金) ・認知症について 33 名 大宮東地区 

H20.1.18(金) ・口と歯の話 
・栄養の話 22 名 大宮東地区 

 
３．地域寄り合い処コーディネート業務 
   平成１９年度より、地域における高齢者のネットワーク構築と、高齢者及び地域において

活動する団体の連携を図ることにより、高齢者の自発的な介護予防活動を支援することを目

的とした「地域寄り合い処」のコーディネート業務を実施しました。実施した業務は次のと

おりです。 
 
事務名 項   目 実績 備 考 

支援計画案作成 １件  
支援計画検討会議出席 １回  
支援計画作成 件  

活
動
計
画
準
備 活動計画書作成支援 ４件  

説明会出席（地域集会） １回  
説明会出席（支部等） 回  広

報
事
務 

説明会出席（総会等） ２回  

個別説明等 ５回  
設立支援会議開催 ３回  
運営推進会議開催支援 １回  
活動計画作成支援 件  

設
立
支
援
事
務 

活動助成金申請事務支援 １件  
コーディネーター会議出席 ８回  
地域寄り合い処参加 ５１回  
アクティビティ教室開催支援 ２回  
地域寄り合い処運営スタッフ会議開催 ２回 ７／２４・１２／６ 

日
常
支
援 

活動計画書作成支援 １３件  
他、運営会議開催のための打ち合わせ        ２回 
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４．高齢者総合相談支援業務 
   高齢者からの相談を受け付け、集約した上で地域包括支援センターにつなぐための窓口を

設置し、地域包括支援センターの総合相談業務を支援するための高齢者総合相談支援業務を

実施しました。年間の相談件数（支援件数）は次のとおりです。 
   電話相談  ２１７件 
   外来相談   ２１件 
   訪問相談  ２２１件 
 
５．高齢者在宅生活継続支援業務 
   高齢者の在宅での生活継続を支援することを目的とした高齢者２４時間相談受付体制整

備業務・地域支援業務等サービス利用支援業務を実施しました。 
    

地域支援事業や要介護認定等の申請代行件数  年間４１件 
 
６．その他 
 ○さくら会への出席            １２回 

(認知症を抱える家族の会) 
 ○研修会への参加 
  ・平成１９年度 静岡県地域包括・在宅介護支援センター協議会職員交流研修会 １１／２

９（木） 
  ・認知症の人のためのケアマネジメント・センター方式研修会 ３／２９（土）  
 ○地区社協との関わり 
  ・H１９．５．１０  
   大宮東地区社協 黒田支部 企画会議への出席 企画委員に任命される 

（澤里・近藤） 
  ・H１９．５．２５  
   大宮東地区社協 黒田支部 総会出席 
  ・H１９．９．１０  
   大宮東地区社協 黒田支部 役員会出席 
  ・H２０．２．３ 
   大宮東地区社協 黒田支部 「ふれあい交流会」にてリラックス体操実施 
  ・H２０．３．９ 
   大宮東地区社協 富士見支部 「ふれあい交流会」にて介護保険制度の説明とリラックス

体操実施 
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平成１９年度デイサービス やすらぎホーム 

（通所介護・介護予防） 

実績報告書 

 近隣地域に同業事業所が多くなっており、新しい事業所の急激な発展・競争の厳しい中で利用者の新規獲

得が難しくなってきている。 

 在宅支援は相変わらず不可欠なものでありニーズにあった支援に心がけ、明るく楽しく喜ばれる雰囲気づ

くりに努力してきた。高齢化に向かい入所・入院等の為、取り消しが増えているが、四季折々の行事等取り

入れ幅広い内容で個々に意欲を引き出させる工夫をし支援体制を作ってきた。 

 

平成１９年度 事業報告（利用状況） 

利用月 月利用者 月利用率％ 前年度利用率 内予防利用 

19 年 4 月 ５７８ ７４．3 ７５．３ 支援 ５６ 

5 月 ６５２ ８０．８ ７５．３ 支援 ７５ 

6 月 ６０６ ７７．６ ７８．５ 支援 ７８ 

7 月 ６０６ ７７．６ ７８．５ 支援 ７８ 

8 月 ６３６ ７８．５ ７５．７ 支援 ８０ 

9 月 ５８２ ７７．６ ７６．６ 支援 ７６ 

10 月 ６５７ ８４．２ ７９．８ 支援 ８０ 

11 月 ６１８ ７９．２ ７５．３ 支援 ７０ 

12 月 ６２９ ８３．９ ７１．４ 支援 ６３ 

1 月 ５５９ ７７．６ ７５．３ 支援 ５８ 

2 月 ５９７ ７９．６ ７５．１ 支援 ５６ 

3 月 ５８９ ７６．６ ７５．１ 支援 ５９ 

    平均；79．0％ 

登録に対して；80．9％ 

平成１９年度 利用状況内訳 

月 利用率％ 入院中の者 自宅療養中 長期欠席 体調不良者 備   考 

4 月 74.3 6 6 1 7 2 名死亡 

5 月 80.8 4 6 1 7 1 名死亡 

6 月 77.6 4 3 1 5  

7 月 77.6 2 1 4 5  

8 月 78.5 1 1 2 6  

9 月 77.6 1 1 4 6  

10 月 84.2 1 3 4 7  

11 月 79.2 0 2 3 8  

12 月 83.9 3 5 2 6  

1 月 77.6 5 2 3 6 1 名死亡 

2 月 79.6 5 2 3 6 1 名死亡 

3 月 76.6 5 1 2 7 長期欠 3 名 
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平成１9年度 利用者登録内訳 

平成 20 年 3 月 1 日（現在） 

曜日別 登録者 男 女 

月曜 ３０ １０ ２０ 

火曜 ３１ １０ ２１ 

水曜 ３０ １１ １９ 

木曜 ３１ ８ ２３ 

金曜 ２７ １１ １６ 

土曜 ３０ ６ ２４ 

合計 １７９   

 

 

    平成２０年 3 月 1 日（現在）実登録人員 

         合計 98 人   男；25 人 女；73 人 

 

1 週間に 1 回利用 ２７人 

1 週間に 2 回利用 ４３人 

1 週間に 3 回利用 １８人 

1 週間に 4 回利用 １人 

1 週間に 5 回利用 ２人 

合 計 ９１人 

 

 

     

    平成１９年度中の取消者数  ２４件（入所・要支援に変更・長期入院） 

           死亡取消者数 ５件 

 

    4 月 利用率 ７６．２％ 

         入院者 ７名 

         自宅療養中・私用にて長欠 ７名 

         ショート利用で休み    ７名 

          体調不良から２名死亡 

    5 月 利用率 ８０．８％ 

         入院中 ４名 

         自宅療養中・私用にて長欠 ７名 

         ショート利用で休み    ７名 

         老健 長期ショート 1 名 

          体調不良から１名死亡  入院取り消し４名 
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    ６月 利用率 ８０．２％ 

         入院中 ４名 

         自宅療養中・私用にて長欠 ４名 

         ショート利用で休み    ５名 

         入院取り消し４名 

             

    ７月 利用率 ８０．９％ 

         入院中 ２名 

         自宅療養中 私用にて長欠 ５名 

         ショート利用で休み    ５名 

         入院・入所取り消し４名 

    ８月 利用率 ８５．１％ 

         入院中 １名 

         自宅療養中 私用にて長欠 ３名 

         ショート利用で休み    ６名 

         自宅療養中取り消し１名 

    ９月 利用率 ８０．５％ 

         入院中 １名 

         自宅療養中 私用にて長欠 ５名 

         ショート利用で休み    ６名 

          

    10 月 利用率 ８３．８％ 

         入院中 １名 

         自宅療養中 私用にて長欠 ７名 

         ショート利用で休み    ７名 

          入院取り消し２名 

 11 月 利用率 ８２．０％ 

         自宅療養中 私用にて長欠 ５名 

         ショート利用で休み    ８名 

          支援 体調不良取り消し３名 

 

    12 月 利用率 ８５．０% 

入院中 ３名 

自宅療養中 私用にて長欠 1 名 

 

平成２０年 1 月 利用率７６．０% 

入院中 ５名 

自宅療養中 長期欠席 ５名 

ショート利用で休み  ６名 

    死亡１名 入所・入院取り消し３名 
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２月 利用率８０．４% 

入院中 ５名 

自宅療養中 長期欠席５名 

ショート利用で休み  ６名 

      死亡１名 

３月 利用率 ７７．０% 

入院中 ５名 

自宅療養中 長期欠席 ３名 

ショート利用で休み  ７名 

      入所取り消し３名 

平成１９年度 利用者登録者数 

 

ADL 状況 

車椅子利用者数（29 名）全車椅子対応（17 名） 

杖・押し車者 （41 名） 

自立歩行者  （28 名） 
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短期入所事業 

（指定短期入所生活介護・介護予防） 

実績報告書 

平成１９年度は、在宅生活の継続を念頭におき、ケアマネジャと連携を図り、楽しいひとときを大切にし

て総合的なサポートをしてきました。新規利用者、定期的な利用者を含め、よりよいサービスを提供できる

ようにと心がけてきました。年間定員数、7､300 床の処、6，834 の総利用人員であった。 
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要介護度 性別 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10 月 11 月 12 月 1月 2月 3月 合計 

男              

女              

要支援１ 

合計       2 8 3    13  

男               

女              

 

 

要支援 2 

合計   6 17 18 20 16 15 10 10 4 8 124 

男              

女              

 

合計             137 

男              

女              

要介護 1 

合計 22 27 14 21 13 8 12 25 38 31 47 56 314 

 

利 用 月    計 
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男              

女              

 要介護 2 

合計 100 136 113 114 91 114 105 128 152 134 124 138 1449 

男              

女              

要介護 3 

合計 210 216 199 227 284 228 230 202 182 207 212 190 2587 

男              

女              

要介護４ 

合計 143 136 149 151 155 181 151 155 168 157 170 197 1913 

男              

女              

 要介護５ 

 

合計 64 62 46 43 39 47 43 38 57 51 41 40 571 

男              

女              

  

総合計 

(人) 合計 539 577 521 556 582 578 541 548 597 580 594 621 6834 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ホームヘルパー派遣事業 

（指定訪問介護事業・介護予防） 
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